★経鼻ワクチン「フルミスト」

　年齢：2～18歳
　回数：1回（左右各１回点鼻）
　種類：生ワクチン
　　
　
	メリット
	デメリット

	痛くない
	接種後50％程度に風邪症状、10％発熱（1％程度軽いインフルエンザ罹患）

	鼻粘膜表面に免疫を作る（感染防御効果）
	年齢制限

	持続が長い
	値段が高め



★★経鼻ワクチン非推奨及び注意事項
　・４歳以下で喘息または喘息の既往歴のある方。重症喘息の方
　・熱性けいれんを反復している方
　・鶏卵、鶏肉、その他鶏由来のものに対してアレルギーを呈するおそれのある方
　・ゼラチン含有製剤または食品によってアナフィラキシーを呈したことのある方
　・授乳婦、妊娠、妊娠の可能性のある女性、免疫不全者、無脾症患者、ミトコンドリア脳筋症、中枢神経系の解剖学的バリアー破綻がある（人工内耳使用者、内耳の先天形成不全など）。
　
　・生ワクチンのため接種後、非接種者に感染させる可能性があり、接種後１－２週間は重度の免疫不全者、妊産婦、授乳婦との密接な接触を避けること。　

　以上非推奨な方は、従来の注射ワクチンを推奨します。当院では経鼻ワクチン接種を行いません。

